ЗАТВЕРДЖУЮ

Директор КЗ «Харківська обласна станція
 юних туристів»

 Харківської обласної ради

В.А.Редіна

«_____»_____________2017
УМОВИ

проведення обласних змагань з пішохідного туризму у закритих приміщеннях

1. Мета і завдання

- розвиток спортивного туризму серед школярів області;

- виявлення сильніших команд з пішохідного туризму;

- виконання спортивних розрядів із туризму.
2. Термін і місце проведення

Змагання проводяться 11 березня 2017р. у спортивній залі загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 38 Харківської міської ради (м.Харків, вулиця Харківських дивізій, 15/1). 
3. Учасники змагань
До участі в змаганнях допускаються команди районів (міст), шкіл, позашкільних  навчальних закладів.

Змагання проводяться у двох вікових групах: старша - 1999-2001 років народження; молодша – 2002-2005 років народження.  

Склад команди в кожній віковій групі: 6 основних (не менше 2-х дівчат) та 1 запасний учасник , тренер, представник  та суддя від команди, усього 10 чоловік.
4. Програма змагань і умови  їх  проведення

 8.30 – Заїзд команд. Мандатна комісія. Відкриття змагань. 

     

 9.00 – Змагання на дистанції «Командна смуга перешкод». 

Суддівство змагань здійснюється згідно з Правилами змагань зі спортивного туризму (пішохідний туризм), затверджених Міністерством України у справах сім’ї, молоді та спорту 24.04.2008 р. (далі - «Правила») та Настанов з проведення змагань з пішохідного туризму, затверджених рішенням виконкому Федерації спортивного туризму України 11.04.2015 р. 

Клас змагань – І-ІІ. Умови дистанцій викладені у Додатку. Кількість етапів: молодша вікова група - 7 (з них з частковим самонаведенням – 1), старша – 8 (з них з самонаведенням – 2, з частковим самонаведенням – 4).
   Іменні заявки команд за встановленою формою, завірені відряджаючою організацією та лікарською установою, подаються у мандатну комісію на місці змагань. Команда повинна мати свідоцтва про народження та учнівські квитки (довідки) з фотокартками на кожного учня, страхові поліси.  
5. Підведення підсумків змагань та нагородження
Результат команди визначається за сумою часу проходження дистанції і штрафів, отриманих під час її проходження (1б. – 30 сек.). Команди – призери змагань нагороджуються грамотами Комунального закладу «Харківська обласна станція юних туристів» Харківської обласної ради.    
6.Фінансування
Витрати на організацію та проведення змагань, нагородження переможців за рахунок Комунального закладу «Харківська обласна станція юних туристів» Харківської обласної ради. Витрати на проїзд команд за рахунок відряджаючих організацій.

Додаткова інформація
1. Всі учасники змагань повинні бути забезпечені: ІСС (індивідуальними страхувальними системами), захисними касками з номерами учасників, формою, яка повинна закривати лікті і коліна (вимоги п. 3.13.48.12 - 3.13.4.17 – «Правил»). 
2.  Волочіння спорядження між етапами заборонено (штраф – 3 бали).
3.  Орієнтовний стартовий інтервал – 20 хв.

4.  Команда прибуває на старт за 10 хв. для проходження технічної комісії.
Скорочення:

КЛ – контрольна лінія.

ЗСК- заглушений суддівський карабін.

ПСП- подвійні суддівські перила.

ЛП- локальна петля.

ВО – вантажна опора

ПО - поліспасна опора

ППС – проміжний пункт страховки.

СС – суддівська страховка.

        ПП – паралельні перила.

        ДП – ділянка перешкоди.

        ВД – вихідна ділянка.

        ЦД – цільова ділянка.

        БЗ – безпечна зона для роботи учасників.

        НЗ – небезпечна зона для роботи учасників.

        с/с – самостраховка.
Додаток 

    Умови змагань на дистанції «Смуга перешкод»

(молодша вікова група)

Дистанція командна, за заданим напрямком. Клас дистанції  І.
1. Купини. На ДП - 10 купин. Початок та кінець етапу: КЛ.
2. Маятник (суддівський), долається з підвищення. Першому учаснику перила маятника подає суддя. Початок – підвищення, кінець етапу  - КЛ.
3. Паралельні перила. Обладнання: на ДП – суддівські верхні та нижні перила. Початок та кінець етапу - КЛ на нижніх перилах. Три відрізки: похилий вгору, горизонт, похилий вниз. Між відрізками 1-2 та 2-3 є локальні (для одного учасника) петлі с/с. Етап долається з с/с.
4. Жердини. Обладнання: 4 опори, 2 жердини.  Початок та кінець етапу: КЛ (перша та остання опора). 
5. Навісна переправа. Довжина - 11м. Обладнання: на ДП - подвійні суддівські перила; на ВД та ЦД – 1 ВО (петля). Початок та кінець етапу: КЛ (край мату). Етап долається з супроводженням.
 Етапи 5 – 7 долаються без втрати страховки.
6. Підйом по-спортивному. Обладнання етапу: лавка, суддівські перила вверх (2 ділянки - 5 м і 2 м.). Між етапами підйому є локальна петля самостраховки. Початок етапу: КЛ. Етап долається з с/с. 
Між етапами 6 та 7 суддівські горизонтальні перила (3 м.).
7. Вертикальний спуск. Довжина - 4 м. Обладнання етапу: на ДП - суддівські перила, СС; на ВД - НЗ, 1 ВО (петля). Етап долається з СС та гальмівним пристроєм. Кінець етапу – приземлення учасника на мат, БЗ.
ФІНІШ – звільнення останнім учасником команди суддівського обладнання етапу «Вертикальний спуск». 
Умови змагань на дистанції «Смуга перешкод»

(старша вікова група)

Дистанція командна, за заданим напрямком. Клас дистанції - ІІ.

1. Купини. На ДП - 10 купин. Початок та кінець етапу: КЛ.
Етапи 2 - 5 проходяться без втрати страховки.
2. Підйом по вертикальних перилах. Довжина 7 м. Обладнання: на ДП – 1 ППС, підйомні суддівські перила для усіх учасників, СС для першого; на ВД етапу - БЗ, 2 ВО (петлі); на ЦД – НЗ, 2 ВО (петлі), ПСП. Етап долається з КС за допомогою підйомних засобів. Рух з вантажем для першого дозволяється.
3. Траверс скельної ділянки. Довжина 18 м. Обладнання: на ДП - суддівські подвійні горизонтальні перила, 2 відрізки (кріплення не жорстке, на перилах може знаходитись тільки один учасник); на ВД та ЦД - НЗ, ПСП. Етап долається з самостраховкою для всіх учасників.
4. Навісна переправа через яр. Довжина 18 м. Обладнання: на ДП - подвійні суддівські перила; на ВД та ЦД - НЗ, 1 ВО (петля), ПСП. Етап долається з супроводженням для усіх учасників. 
5. Спуск з самонаведенням. Довжина 7 м. Обладнання: на ВД - НЗ, 2 ЗСК, 1 ВО (петля), ПСП; на ЦД - БЗ, 2 ВО (петлі). Етап долається з КС. Жорстке закріплення перил для всіх, крім останнього.
Етапи 6 -7 долаються без втрати страховки.

6. Підйом вільним лазінням. Довжина 10 м. Обладнання етапу: на ДП - драбина, 2 ППС, СС для першого; на ВД - БЗ, 2 ВО (петлі); на ЦД - НЗ, ПСП, 2 ВО (петлі). Етап долається з КС. Рух з вантажем для першого не дозволяється.
7. Крутопохила переправа вниз (самонаведення). Довжина 18 м. Обладнання: на ДП -  суддівські крутопохилі перила для першого; на ВД - НЗ, ПСП, 2 ВО (1 ЗСК, 1 петля), 1 ПО (ЗСК); на ЦД - КЛ, БЗ, 1 ПО (ЗСК), 2 ВО (петлі). Команда наводить подвійні перила та долає етап з КС для всіх  учасників, для останнього - необхідне супроводження. 
8.  Жердини. Обладнання: 4 опори, 2 жердини.  Початок та кінець етапу: КЛ (перша та остання опора). 
ФІНІШ – вихід останнього учасника команди та спорядження за КЛ етапу «Жердини».
